
學術論文演講 (一) 

 9:00-9:30 

壁報展示   

連結: 

(https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546) 

會議室連結: (https://reurl.cc/4p5loK) 

座長：  張家銘 助理教授 

01 09:30-09:45 毛冠盛 
比較肩外轉肌群離心訓練與肩胛穩定訓練對

於棘上肌肌肉肌腱結構之影響 

02 09:45-10:00 周彥菱 
棘上肌之肌肉肌腱結構於不同肌肉長度下之

變化及與肌力之關係 

03 10:00-10:15 高閔威 
非特異性慢性頸部疼痛辦公室族群在上斜方

肌之皮質運動興奮性的改變 

04 10:15-10:30 詹禹慈 
肩旋轉肌群疲勞活動對於業餘網球選手肩關

節與肩胛骨運動學和發球時序上的影響 

05 10:30-10:45 蔡嘉軒 
以智慧型手機的量角器應用程式測量成人膝

關節活動度的信度和效度：系統性回顧 

 10:45-11:05 

壁報展示 

連結: 

(https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546) 

學生壁報論文獎入選展示及 QA 

會議室連結: (https://reurl.cc/AOAmyd) 

座長：  施怡芬 教授 

P01 10:45-10:55 蔡依芳 物理治療對患有便祕的成人之可行性 

P02 10:55-11:05 張譽馨 疲乏對跆拳道運動員二連踢表現的影響 

會議室連結: (https://reurl.cc/eOvpdW) 

座長：  張恆誌 助理教授 

06 11:05-11:20 袁淑文 
聽覺與視覺感覺運動機制對於青少年菁英短

跑選手運動表現的影響(英) 

07 11:20-11:35 蔡思魚 
初探跑步機步態訓練效果的預測因子: 邁向

巴金森氏症個人化治療計畫 

08 11:35-11:50 邵薇 
超音波治療對產後婦女乳房症狀的立即效

果：隨機對照試驗 

09 11:50-12:05 陳禮林 

即時回饋與影片回饋對於降低女性跳躍落地

生物力學危險因子之效益: 系統性回顧及統

合分析 

 

 

*每位演講者時間為 15 分鐘：報告 12分鐘，討論 3分鐘 

https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546
https://reurl.cc/4p5loK
https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546
https://reurl.cc/AOAmyd
https://reurl.cc/eOvpdW


學術論文演講 (二) 

 9:00-9:30 

壁報展示   

連結: 

(https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546) 

會議室連結: (https://reurl.cc/oQzvpg) 

座長：  林吟亮 助理教授 

10 09:30-09:45 林容睿 

比較胸小肌離心運動、肩胛肌群訓練與自我

按摩於肩胛運動障礙受試者之胸小肌長度、

肩胛肌群肌力與頭頸肩姿勢之成效 

11 09:45-10:00 林昱均 
肱骨後傾對於盂肱關節內旋活動度缺損之影

響:前導研究 

12 10:00-10:15 李孟螢 
頸部特定性運動與呼吸再訓練對於慢性頸部

疼痛的療效 

13 10:15-10:30 方威皓 
闊背肌滾筒放鬆對於肩內轉角度缺損棒球投

手肌肉張力、肩關節活動度及肌力之效果 

14 10:30-10:45 林泰汝 
閃頻眼鏡與神經肌肉訓練對前十字韌帶重建

術後患者之復健成效 – 初步結果 

 10:45-11:05 

壁報展示 

連結: 

(https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546) 

學生壁報論文獎入選展示及 QA 

會議室連結: (https://reurl.cc/AOAmyd) 

座長：  施怡芬 教授 

P01 10:45-10:55 蔡依芳 物理治療對患有便祕的成人之可行性 

P02 10:55-11:05 張譽馨 疲乏對跆拳道運動員二連踢表現的影響 

會議室連結: (https://reurl.cc/MN12D3) 

座長：  李佩紜 副教授 

15 11:05-11:20 潘姿玲 彈力帶暖身對跆拳道運動員旋踢表現的效益 

16 11:20-11:35 蔡佳君 
懸吊系統訓練對於老人的握力及行走功能之

影響：系統性回顧 

17 11:35-11:50 陳志維 
居家腳踝訓練計劃對於高齡者肌力、平衡與

步態能力之成效 – 初步結果 

18 11:50-12:05 戴愷立 
血流限制訓練對健康老年人下肢肌肉力量和

身體表現之效果：系統性回顧與統合分析 

19 12:05-12:20 洪仰澤 
經皮脊髓電刺激對於脊髓損傷患者下肢療效

之系統性回顧與統合分析 

 

*每位演講者時間為 15分鐘：報告 12分鐘，討論 3分鐘 

https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546
https://reurl.cc/oQzvpg
https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546
https://reurl.cc/AOAmyd
https://reurl.cc/MN12D3


學術論文演講 (三) 

 9:00-9:30 

壁報展示   

連結: 

(https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546) 

會議室連結: (https://reurl.cc/nO6ldl) 

座長：  黃郁潔 助理教授 

20 09:30-09:45 蔡承欣 
早期活動以及胸腔物理治療對於長期呼吸器

依賴病人之脫離成功率探討 

21 09:45-10:00 劉晏彤 
遠距復健對慢性心衰竭患者的可行性及成效

探討 

22 10:00-10:15 陳上真 
運動治療合併低能量雷射對週邊動脈疾病合

併糖尿病足之治療效果(英) 

23 10:15-10:30 武皇秋香 

體外震波療法對膝關節骨性關節炎患者疼痛

和身體活動表現之效果：系統性回顧與統合

分析(英) 

 10:45-11:05 

壁報展示 

連結: 

(https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546) 

學生壁報論文獎入選展示及 QA 

會議室連結: (https://reurl.cc/AOAmyd) 

座長：  施怡芬 教授 

P01 10:45-10:55 蔡依芳 物理治療對患有便祕的成人之可行性 

P02 10:55-11:05 張譽馨 疲乏對跆拳道運動員二連踢表現的影響 

會議室連結: (https://reurl.cc/eOvVrK) 

座長：  陳昭瑩 講師 

24 11:05-11:20 陳柏禎 
非手術介入幫助十字韌帶再斷裂青年重回運

動表現的個案報告 

25 11:20-11:35 曾郁祺 
肩部疼痛攀岩者之肩胛運動學及肌肉活化分

析 

26 11:35-11:50 陳柏禎 角色扮演對物理治療實習生在同理心的影響 

27 11:50-12:05 李怡甄 
對於胸小肌緊繃之特定治療在肩痛及胸小肌

緊繃患者之療效 

28 12:05-12:20 陳柏禎 執行物理治療業務之訴訟分析 

 

*每位演講者時間為 15 分鐘：報告 12分鐘，討論 3分鐘 

  

https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546
https://reurl.cc/nO6ldl
https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546
https://reurl.cc/AOAmyd
https://reurl.cc/eOvVrK


壁報展示 

連結: (https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546) 

 

論文 

編號 
作者 論文題目 

1 蔡依芳 物理治療對患有便祕的成人之可行性 

2 張譽馨 疲乏對跆拳道運動員二連踢表現的影響 

3 吳至翔 
以品質控管手法介入以提升單位物理治療師對非預期性急救事件之

應變能力：以南台灣某準醫學中心為例 

4 林宜靜 
心臟衰竭患者執行生理監督居家運動之成效探討：系統性回顧與統合

分析 

5 黎欣慈 
高強度間歇運動配合嘴咽喉運動對於輕中度睡眠呼吸中止症之個案

研究 

6 林珮珊 呼吸訓練對新型冠狀病毒患者之呼吸困難之影響:系統性回顧 

7 蕭淑芳 嚴重特殊傳染性肺炎重症患者之門診心肺功能訓練成效-個案報告 

8 蔡依蓉 上肢阻力運動訓練對於慢性阻塞性肺部疾病患者之平衡表現的影響 

9 黎桂珍 靜脈雷射在冠心症族群對最大攝氧量的效果：初探研究 

10 劉宏章 
臨床技能測驗(OSCE)對物理治療領域的應用成效及新冠肺炎衝擊下

的未來展望 

11 曾子恬 蛋白質補充增加耐力訓練的適應性：系統性回顧及統合分析 

12 李佩恩 探討患者從事復健行為之動機與阻礙-以南投縣某地區醫院為例 

13 侯玉真 
發展數位學習平台使用調查工具: 以物理治療領域之學習者及建構者

為對象 

14 蔡孟書 修正學習興趣量表以應用於高齡輔具設計思考課程：專家效度 

15 盧昱如 實證執業模式應用於物理治療實習教育：以肩峰夾擠症候群個案為例 

16 賴佐君 創新跨領域團隊合作照護教育訓練(IPE)教案之成效 

17 林宜萱 乳癌術後病患執行第一階段復健之效果-以義大癌治療醫院為例 

18 林宜萱 探討影響乳癌術後出現腋網症候群之相關因子 

19 許沛瑾 口腔癌術後張口困難之物理治療介入模式：範疇界定回顧 

20 侯傑議 
物理治療室跌倒累積事件及其相關因子之探討-以義大癌治療醫院為

例 

21 吳姵錡 探究乳癌復健病人之醫病共同決策程度 

22 吳姵錡 下背痛病人之醫病共享決策因子之探討 

23 薛孟怡 利用跨領域團隊會議提升物理治療實習學生團隊合作能力 

24 王仁強 新冠疫情對物理治療服務的衝擊與改變--以北部某醫學中心為例 

25 林侒錡 
物理治療介入對於缺血性中風合併乳癌個案功能恢復之效益：個案報

告 

26 林佳慶 
原發性高醛固酮症引起腦中風患者急性後期照護介入之物理治療臨

床效果–個案報告 

https://www.tpta.org.tw/articles.php?type=news&pid=546


27 王雲充 
探討急性腦中風病人住院期間接受物理治療之時機、出席頻率與治療

強度 

28 蘇莉芬 夏柯－馬利－杜斯氏症共併腦中風之物理治療：個案報告 

29 蕭雅方 
探討影響急性後期中風病人照護功能性活動恢復之因素-以義大癌治

療醫院為例 

30 曹丹齡 物理治療對於結核性脊椎炎術後個案功能恢復之效益: 個案報告 

31 杜建廣 
探討腦中風失能狀況改善程度之預測因子-急性後期計畫個案之初步

分析 

32 杜建廣 
頸椎神經根病變伴隨肌肉萎縮患者接受視覺反饋訓練系統介入之成

效-個案報告 

33 黃俊喬 
物理治療對第一型涎酸酵素缺乏症候群患者功能恢復之療效：個案報

告 

34 王雲充 
運用德菲法探討物理治療師臨床治療管理問題：以急性腦中風住院病

人為例 

35 莊雅蘭 
神經動力學手法與伸展運動對於腿後肌柔軟度之療效:系統性回顧與

統合分析 

36 康富傑 觀察身體活動量對健康年輕人圓肩與頭部前傾姿勢的影響 

37 葉容慈 以生物力學架構思考反向式肩關節置換物理治療介入模式：文獻回顧 

38 林昱均 
棒球選手在單一賽季前後之尺側副韌帶厚度變化:系統性回顧與統合

分析 

39 林珮珊 肌貼對肩旋轉肌袖肌腱炎之疼痛影響:系統性回顧 

40 邱政凱 臨床情境訓練對於畢業後兩年期物理治療師之學習成果分析 

41 張曉昀 大專棒球野手功能性動作檢測之特徵 

42 黃純政  腓腸肌牽拉對快走時髖關節動作的影響 

43 張曉昀 111年全國大專校院運動會醫護站使用及急性運動傷害調查 

44 陳得瑞 
因壞死性筋膜炎接受髖關節離斷截肢術後急性至亞急性期物理治療

成效：個案報告`  

45 黃元貞 
物理治療介入對於臂叢神經損傷患者經神經轉位術後功能恢復之成

效探討：個案報告 

46 黃純政 探討正常人骨盆鐘壓力中心面積和骨盆運動品質的關係 

47 陳子涵 跳躍訓練對於前十字韌帶置換患者的臨床療效：系統性回顧 

48 張倉銘 肌內效貼布對於膝退化性關節炎疼痛緩解之效果：系統性文獻回顧 

49 謝雨彤 運動員前十字韌帶重建術後回歸職場的復健成效：系統性回顧 

50 黃紹洋 
穩定或不穩定負重下執行仰臥推舉時的肌肉活性：系統性回顧與統合

分析 

51 蘇莉斐 斜頸兒童接受物理治療的成效與粗大動作發展的追蹤 

 


