畢士大Best Art正骨理筋臨床高效治療流程
之脊椎CTL高速與和緩關節鬆動術實作
台北場

一、主辦單位：中華民國脊椎矯正學會
    協辦單位：畢士大物理治療所

二、課程簡介：
針對社會上眾多Dysfunction功能失調Clients因<機械性疼痛>來求診的兩類因素:跌倒衝擊等外力衝擊後遺症與包含同一姿勢持續過久之使用不當。[正骨，理筋]是中西醫復健醫學與運動醫學主要治療策略。
正如修車廠必須具備汽車底盤之檢測與調整修理技術,身為治療師必須熟稔脊椎,骨盆,四肢關節等與全身肌肉筋膜等軟組織的身體結構系統評估與各式相應的治療技術。
[正骨]是為了恢復關節應有的活動度。[理筋]是為了恢復軟組織該有的彈性。氣血循環確實改善了，Client的自癒力就進一步被啟動，長久惱人的痠痛問題將可迎刃而解,不藥而癒，如此也確立了治療師不可取代的專業地位與珍貴養成的助人價值。
    本次課程特別以<畢士大物理治療所>成功開業27年累積整合的{畢士大Best Art 7.0 臨床高效治療流程}之骨科徒手治療與現代器械輔助<精髓項目>為主軸，詳細介紹並釐清各種<骨科功能學>相關原理的互聯關係，幫助學員從根本再出發，盼能具備臨床判斷應用與創新modify的能力。並難得邀請到業界相當傑出的資深治療師親身指導{脊椎CTL 高速與和緩的小面關節鬆動術}的HAND ON HAND 執行操作實習。希望學員精確掌握要領後，職場上面對不管是TMJ,頭痛,偏頭痛,腰酸背痛,或胸悶,心悸,腸胃消化系統不適,泌尿生殖系統不適…等等自律神經失調症候群，皆能透過不斷地練習，熟練自信地施術，改善Clientg生活品質，快速提升執業滿意度。
    <畢士大高效治療流程>的重要性在於可以預先幫助治療師冷靜地面對職場即時挑戰與壓力，掌握關鍵時刻，正確安全地執行高效技術，站穩專業腳步，得到個案肯定。啟發您開始打造適合自己發揮的執業流程。
為保持實作課程學習品質，招生名額相當有限，歡迎您儘速報名。

三、課程內容:
    1、畢士大Best Art 7.0 臨床高效治療流程
    2、骨科功能學,整脊原理與自律神經學
    3、高速與和緩頸椎Cervical Vertebrae鬆動術
    4、高速與和緩胸椎Thoracic Vertebrae鬆動術
    5、高速與和緩腰椎Lumbar Vertebrae鬆動術
6、臨床技術論壇

 四、主講者:   
               謝欣洲 治療師  畢士大物理治療所 Chief PT
                              中華民國脊椎保健協會 理事長
                              中華民國脊椎矯正學會 榮譽理事長
                              美國OLA GRIMSBY INST.進修
                              陽明交通大學物理治療碩士
                              中山醫學大學復建醫學系學士

               張瑞東 治療師  奇美醫院柳營分院Chief PT
                              美國OLA GRIMSBY INST.進修
                              嘉南藥理大學醫務管理碩士
                              中國南京中醫藥大學針灸研究
                              中山醫學大學復建醫學系學士

               向志超 治療師  脊椎保健書籍作者
                              美國OLA GRIMSBY INST.進修
                              中山醫學大學復建醫學系學士

五、上課人數:  20人

六、上課時間:  111年 元月 15日 (星期六)  09:30 ~ 16:30 
                      元月 16日 (星期日)  09:30 ~ 16:30 
                                     
七、上課地點: 國立陽明交通大學 物理治療學暨輔助科技系 601教室
      台北市北投區立農街二段155號 生醫工程館 6F

(國立陽明交通大學物理治療暨輔助科技學系僅為場地提供單位)

八、課程費用: 1早鳥優惠價:9800元(12月25日前完成報名者)
              2原價:11800元

九、報名時間：即日起～111年元月11日截止
[bookmark: _GoBack]十、學分認證：物理治療繼續教育專業課程14.4學分

十一、報名方式及匯款帳號：
1. 一律採網路方式報名，報名表需填寫匯款帳號後5碼
      2.匯款帳號:
          1).銀行 / 華南銀行(008)石牌分行
          2).戶名 / 中華民國脊椎保健協會
          3).帳號 / 152-20-0556958
      3.報名表連結: https://forms.gle/CYJuLMYo5hq1xt6HA

十二、注意事項：
1. 報名時，須填寫退款帳號(報名後，若已額滿，將於報名截止日後一週內退款於該帳戶)
      2.本課程為收費課程，已錄取之學員若不克前往，
於上課日兩週前通知者，可退款學費80%；
於上課日一週前通知者，可退款學費50%;
於上課日一週內通知者，恕不退款學費。
      3.請攜帶身份證報到，需簽到及簽退。

十三、聯絡方式：中華民國脊椎保健協會02-2368-2823
      聯絡人  ：許嘉玲
附註:

	主題	
	時間
	講師

	
	元月十五日(六)

	

	Best Art 7.0 臨床高效治療流程解說
	09:30-10:30
	謝欣洲、向志超

	骨科功能學、
	10:30-11:30
	張瑞東、向志超


	整脊原理與自律神經系統
	11:30-12:30
	謝欣洲、張瑞東

	      中午休息用餐
	12:30-14:00
	

	腰椎骨盆觸診
	14:00-15:00
	謝欣洲、張瑞東


	和緩腰椎骨盆鬆動術
	15:00-16:00
	張瑞東、謝欣洲


	高速腰椎骨盆鬆動術
	16:00-17:00
	謝欣洲、張瑞東

	
	元月十六日(日)

	

	胸椎肋骨觸診與和緩鬆動術
	09:00-10:00
	向志超、謝欣洲


	高速胸椎肋骨鬆動術
	10:00-11:00
	謝欣洲、向志超


	頸椎觸診
	11:00-12:00
	向志超、謝欣洲


	     中午休息用餐
	12:00-13:30
	

	和緩頸椎鬆動術
	13:30-14:30

	向志超、謝欣洲

	高速頸椎鬆動術
	14:30-15:30

	向志超、謝欣洲

	臨床技術論壇
	15:30-16:30 

	謝欣洲、向志超

	        賦歸
	課程結束
	










