
104年度長期照護醫事人員專業培訓 
 

Level I共同課程 

服務人力是建置完整長期照護服務輸送體系的關鍵因素，預期未來「長期

照護保險」實施之後，長期照護服務需求將大幅增加，因此應及早規劃完整之

制度，以培訓足夠的儲備人力。而為使人力培訓計畫之推動具一致性、連續性

及完整性，衛生福利部邀請專家學者及相關團體召開「長期照護專業人力培訓

規劃」會議，完成三階段課程規劃，包括：（1）LevelⅠ共同課程：使長照領

域之人員能先具備長照基本知能，發展設計以基礎、廣泛之長照理念為主；（2）

LevelⅡ專業課程：因應各專業課程需求不同且列入服務場域考量，各專業領域

各自訂出應訓練時數，再依大方向規劃原則，分別訂定細項課程，發展個別專

業領域之長照課程，強調專業照護能力；（3）LevelⅢ整合性課程：在重視團

隊工作及服務品質增進的前提下，如何與其他專業人員適時合作溝通相當重要，

課程設計以強化跨專業及整合能力為主。 

此外，立法院社福衛環委員會初審通過之「長期照顧服務法」（草案）第

十一條規定經訓練、認證之人員才能從事長期照顧服務。有鑑於此，本會自籌

經費，提出Level I共同課程訓練計畫，將分別於北、中、南區各辦一場，預計

每場次至少培訓150名人員。為服務本會會員，將以物理治療學會會員為優先報

名對象(預計125名額)，使有志於從事長期照護服務之物理治療師得以接受訓練)，

其餘名額(25名)再開放給其他專業人士，強化其長期照護能力、知識及技能，

以期建構專業人員投入長期照護服務永續之培育制度。 

一、指導單位：行政院衛生福利部 

二、主辦單位：社團法人台灣物理治療學會 

三、合辦單位：中山醫學大學、弘光科技大學、高雄醫學大學、天主教新店耕

莘醫院、全國物理治療師聯合會、台北市物理治療師公會、新北市物理治療師

公會、台中市物理治療師公會、高雄市物理治療師公會 

四、辦理時間與地點： 

台北場：104年 10月 31日、11月 1、7日 08:30~17:00 

                新店耕莘醫院 14樓國際會議廳（新北市新店區中正路 362號） 

台中場：104年 11月 14、15、22日 08:30~17:00 

                中山醫學大學 (台中市南區建國北路一段 110號) 

                11/14~15 實一會議廳、11/22正心樓 0211教室 

高雄場：104年 12月 5、6、13日 08:30~17:00 

                高雄醫學大學（高雄市三民區十全一路 100號） 

    國研大樓二樓 IR 201教室 

  

五、費用：三天課程物理治療學會會員 1200 元、物理治療非學會會員 1500 元、



其他專業非物理治療人員 2000元。 

六、專業人員繼續教育積分：護理師、物理治療師、職能治療師、營養師、藥

師、呼吸治療師、社工師、醫師等繼續教育積分申請中。請注意，衛福部規定

必須同時完成同一場次三天課程才可獲得繼續教育學分數，無法由不同場次時

段拼湊累積學分數。 

 

七、報名日期：即日起至 10月 16日(北)、10月 30日(中)、11月 20日(南)或額

滿為止。 

 

八、報名方式： 

(一) 採線上報名（僅限會員），請至以下網頁填妥報名資料：http://www.tpta.org.tw/  

(二) 至網頁完成報名資料登錄且完成繳費(可以線上信用卡或至郵局完成劃撥繳

費)，經確認無誤始能完成報名手續。 

(三) 非會員或其他專業人士需以傳真方式報名，請傳真至學會(02)27719634。於

報名截止日期三天後通知錄取學員，再行繳費。 

 

九、課程表 

北區：新店耕莘醫院 14樓國際會議廳 

第一日 104-10-31 (六) 

時間 課程主題 講師 

8:30-9:00 報到 

9:00-10:40 

(中間不下課) 
長期照護需求及情境介紹 林麗嬋 教授 

 

10:40-11:00 休息 

11:00-11:50 長期照護發展、理念與倫理

(1) 

陳麗華 副執行長 

11:50-13:30 午餐時間 

13:30-14:20 長期照護發展、理念與倫理

(2) 

陳麗華 副執行長 

14:20-14:40 休息 

14:40-16:20 長期照護政策法規、服務體

系與保險 

劉惠賢 專員 

16:20 賦歸及簽退 

  

第二日 104-11-1(日) 

時間 課程主題 講師 

8:30-9:00 報到 

http://www.tpta.org.tw/


9:00-9:50 長期照護之性別觀點 蔡娟秀 副教授 

9:50-10:10 休息 

10:10-11:50 溝通與協調 陳惠姿 副教授 

11:50-13:30 午餐時間 

13:30-14:20 照護管理 陳惠姿 副教授 

14:20-14:40 休息 

14:40-16:20 跨專業案例與合作模式討論

(1) 

領導者:陳惠姿 副教授 

+ 林佩欣 助理教授 

16:20 賦歸及簽退 

  

第三日 104-11-7(六) 

時間 課程主題 講師 

8:30-9:00 報到 

9:00-10:40 

(中間不下課) 
長期照護資源介紹與應用 周麗華 理事長 

10:40-11:00 休息 

11:00-11:50 跨專業角色概念 林佩欣 助理教授 

11:50-13:30 午餐時間 

13:30-14:20 個案評估簡介 林佩欣 助理教授 

14:20-14:40 休息 

14:40-16:20 跨專業案例與合作模式討論

(2) 

領導者:王素琴主任 + 

江秀玲 物理治療師 

16:20-16:30 休息 

16:30-17:10 測試方式說明/課程總評值/滿意度調查 

 

中區：中山醫學大學 (台中市南區建國北路一段 110 號) 

第一日 104-11-14(六) 

時間 課程主題 講師 

8:30-9:00 報到 

9:00-10:40 
(中間不下課) 

長期照護資源介紹與應用 周麗華 理事長 

10:40-11:00 休息 

11:00-11:50 長期照護政策法規、服務體

系與保險(I) 

林谷燕 副教授 

11:50-13:30 午餐時間 

13:30-14:20 長期照護政策法規、服務體

系與保險(II) 

林谷燕 副教授 



14:20-14:40 休息 

14:40-16:20 長期照護發展、理念與倫理 陳麗華 副執行長 

16:20 賦歸及簽退 

  

第二日 104-11-15(日) 

時間 課程主題 講師 

8:30-9:00 報到 

9:00-10:40 

(中間不下課) 
跨專業角色概念 

個案評估簡介 

林郁君照管督導 

10:40-11:00 休息 

11:00-11:50 照護管理 蔡娟秀 副教授 

11:50-13:30 午餐時間 

13:30-14:20 長期照護之性別觀點 蔡娟秀 副教授 

14:20-14:40 休息 

14:40-16:20 跨專業案例與合作模式討論

(1) 

領導者:蔡娟秀 教授 

 + 陳綉儀 助理教授 

16:20 賦歸及簽退 

  

第三日 104-11-22(日) 

時間 課程主題 講師 

8:30-9:00 報到 

9:00-10:40 

(中間不下課) 
長期照護需求及情境介紹 黃小玲照管督導 

10:40-11:00 休息 

11:00-11:50 溝通與協調(1) 林光華 教授 

11:50-13:30 午餐時間 

13:30-14:20 溝通與協調(2) 林光華 教授 

 
14:20-14:40 休息 

14:40-16:20 跨專業案例與合作模式討論

(2) 

領導者:王素琴主任 + 

許靜儀物理治療師 

16:20-16:30 休息 

16:30-17:10 測試方式說明/課程總評值/滿意度調查 

 

 南區 ：高雄醫學大學 

第一日 104-12-5 (六) 

時間 課程主題 講師 



8:30-9:00 報到 

9:00-10:40 
(中間不下課) 

長期照護資源介紹與應用 周麗華 理事長 

10:40-11:00 休息 

11:00-11:50 長期照護需求及情境介紹(1) 林麗嬋 教授 

11:50-13:30 午餐時間 

13:30-14:20 長期照護需求及情境介紹(2) 林麗嬋 教授 

14:20-14:40 休息 

14:40-16:20 長期照護政策法規、服務體

系與保險 

林麗嬋 教授 

16:20 賦歸及簽退 

  

第二日 104-12-6 (日) 

時間 課程主題 講師 

8:30-9:00 報到 

9:00-10:40 

(中間不下課) 
溝通與協調 林光華 教授 

10:40-11:00 休息 

11:00-11:50 照護管理 蔡娟秀 副教授 

11:50-13:30 午餐時間 

13:30-14:20 長期照護之性別觀點 蔡娟秀 副教授 

14:20-14:40 休息 

14:40-16:20 跨專業案例與合作模式討論

(1) 

領導者: 蕭世芬助理教授 

+ 陳惠媚助理教授 

16:20 賦歸及簽退 

  

第三日 104-12-13 (日) 

時間 課程主題 講師 

8:30-9:00 報到 

9:00-10:40 

(中間不下課) 
長期照護發展、理念與倫理 

 

陳麗華 副執行長 

10:40-11:00 休息 

11:00-11:50 跨專業角色概念  蕭世芬 助理教授 

11:50-13:30 午餐時間 

13:30-14:20 個案評估簡介 蕭世芬 助理教授 

14:20-14:40 休息 

14:40-16:20 跨專業案例與合作模式討論

(2) 

領導者:王素琴主任 + 

蔡瀚文物理治療師 



16:20-16:30 休息 

16:30-17:10 測試方式說明/課程總評值/滿意度調查 

 

 

十、講師介紹：（依順序） 

林麗嬋  

美國 University of Minnesota護理研究所博士 

國立陽明大學臨床暨社區護理研究所教授兼所長 

臺灣長期照護專業協會常務理事 

 

陳麗華  

天主教失智老人基金會副執行長 

臺灣長期照護專業協會常務理事 

 

劉惠賢 

長庚大學護理研究所碩士班 

衛生福利部護理及健康照護司專員 

 

蔡娟秀 

美國匹茲堡大學護理學院博士 

財團法人慈濟大學護理學系副教授 

 

陳惠姿 

美國匹茲堡大學 護理哲學博士 

輔仁大學護理學系兼任副教授 

臺灣長期照護專業協會理事 

 

林佩欣 

美國德州大學公共衛生醫務研究學博士 

長庚大學物理治療學系暨復健科學研究所助理教授 

長庚大學健康照護產業學院碩士學位學程學程主任 

台灣物理治療學會理事兼連續性照護發展委員會理事、主委 

 

周麗華  

台灣長期照護專業協會理事長 

天主教耕莘醫療財團法人耕莘醫院長期照護部/主任 

 

王素琴 



美國明尼蘇達大學護理研究所碩士 

國立台灣大學附設醫院北護分院護理部主任 

 

黃小玲 

亞洲大學健康產業管理長照所碩士 

苗栗縣政府長期照護管理中心督導 

 

林郁君 

中臺科技大學護理系碩士 

臺中市政府衛生局長期照顧管理中心照顧管理督導 

 

蔡娟秀 

美國匹茲堡大學護理學院博士 

慈濟大學護理學系副教授 

 

陳綉儀 

台灣大學物理治療系暨研究所哲學博士 

弘光科技大學物理治療學系助理教授 

 

林谷燕 

德國 Jena大學法律學系博士 

中正大學社會福利學系博士 

國立空中大學社會科學系專任副教授 

 

林光華  

美國肯塔基大學生理學研究所哲學博士 

慈濟大學物理治療學系教授兼系主任 

 

蕭世芬 

英國倫敦大學國王學院哲學博士 

高雄醫學大學健康科學院物理治療學系、護理學院高齡長期

照護碩士學位學程助理教授 

 

陳惠媚 

高雄醫學大學行為科學研究所碩士 

高雄醫學大學健康科學院職能治療學系助理教授 

高雄醫學大學醫學研究所博士生 

 



江秀玲 物理治療師 

國立台北護理健康大學長期照護研究所碩士 

天主教永和耕莘醫院復健科組長 

中華民國物理治療師公會全國聯合會常務理事 

新北市物理治療師公會理事長 

 

許靜儀物理治療師 

亞洲大學研究所健康產業管理學系(長期照護組) 碩士 

衛生福利部臺中醫院復健科物理治療師 

亞洲大學研究所健康產業管理學系博士生 

 

蔡瀚文物理治療師 

中國醫藥學院復健醫學系學士 

臺南市政府無障礙福利之家物理治療師 

台南物理治療師公會理事長 

  

報名方式： 

 請直接至郵局劃撥報名費﹙帳號：01067407，戶名：社團法人臺

灣物理治療學會﹚註明各課程編號 (Level I) 

 歡迎有效會員直接於網路上報名，完成報名繳費手續 

 各課程名額有限，請勿重複報名，故請確認暫時錄取後，於三天內完

成繳費，再將收據黏貼在本表左方後，直接傳真至學會(02)27719634，

完成報名手續。 

 於開課前5天（含假日）內取消者，恕不退款 

 現場報名或當場繳費者不保證有座位與講義 

 您可以上網查看錄取名單 (暫時錄取者請速繳費) 

 較晚繳費者，麻煩您在上課當天攜帶劃撥收據至報到處以節省工作人

員查詢的時間 

  



臺灣物理治療學會繼續教育課程報名表 (長照 LEVEL I 共同課程) 

 

 

報名身分：﹙請勾選﹚ 

□學會會員﹙□1.一般會員□2.佐理準會員□3.學生準會員□4.團體會員﹚ 

會員編號：____________________ 

□非學會會員﹙請填身分證字號：                        ﹚ 

A.我是              縣市公會會員，會員編號：_________________ 

B.□我不是學會及公會會員。 

 基本資料：﹙請詳填﹚ 

 姓名：_____________行動電話：  ________ E-mail： ____________________ 

 聯絡電話：(O)      ____ (H)   _________ 傳真：    ____ 

 服務單位： 聯絡地址：          

 退款帳號：﹙若課程已經額滿，我們會將費用退還給您，以下請擇一填寫﹚ 

□銀行，銀行名稱：_____________，帳號：______________________ 

□郵局，局號      － ，帳號      －  

 請選擇您欲參加之活動： (請攜帶身分證報到) 

□繼續教育研討會 (請勾選身分別與劃撥繳納費用) 

課程\ 身分別 □學會會員 □縣市公會會員 □非前述身分 
□ 臺北場\ 10月 31日, 11月 1, 7日 □1200 □1500 □2000 

□ 臺中場\ 11月 14, 15, 22日 □1200 □1500 □2000 

□ 高雄場\ 12月 5, 6, 13日 □1200 □1500 □2000 

  

 

        
 
現場繳費者需繳交非會員費用             

﹙劃撥收據黏貼處﹚ 

注意事項： 

 請直接至郵局劃撥報名費﹙帳號：

01067407，戶名：社團法人臺灣物

理治療學會﹚註明正確課程編號：

（長照LEVEL I共同課程） 

 將收據黏貼在本表左方後，直接傳真至

學會(02)27719634，便完成報名手續 

 您可以上網查看錄取名單 

 歡迎直接網路上報名，並請於報名

後三天內劃撥課程費用，若未劃

撥，恕無法為您登入於該課程中 

 現場報名，但需繳交非會員費用 

 較晚繳費者，麻煩您在上課當天攜帶

劃撥收據至報到處以節省工作人員查

詢的時間 


