
第1頁 

臺北市立聯合醫院 

107年度《失智症照護－物理治療師專業培訓課程》 

社團法人臺灣物理治療學會繼續教育課程（PT10730） 

107.09.21版 

壹、主辦單位： 

臺北市立聯合醫院 失智症中心/復健科物理治療組、 

社團法人臺灣物理治療學會 

 

貳、課程簡介 

    根據中華民國衛生福利部統計2017年底台灣失智症人口超過27萬人，

2031年失智人口將倍增至逾46萬人，屆時每100位台灣人有超過2位失智

者；2061年失智人口將逾85萬人，等於每100位台灣人有超過5位失智者，

未來的46年，台灣失智人口數將以平均每天增加36人的速度成長。 

    鑑於上述失智症罹患率逐年增加，及其為家庭、社會帶來的衝擊與壓

力，本院醫療團隊一直致力於失智症整合照護服務的建構與發展，物理治

療師在團隊中更是不可或缺的角色，對於輕度、中度、重度、極重度各個

時期的肢體功能評估、行走步態評估、個別化運動建議、疼痛評估與處置、

各類生活輔具建議、居家安全環境改造、照顧者照護技巧、甚或失智長者

體適能活動設計及帶領等，都盡心盡力！ 

當然，失智症長輩還常見吞嚥及語言溝通的退化，接踵而來的是整個

家庭的照顧資源及社會資源如何接軌，才能使個案及案家能有最適切的方

向。 

所以這次我們除了邀請到在失智症介入多年的物理治療師之外，也邀

請到語言治療師及個案管理師，以全人、全家與全程的整體照顧為目標，

期望長輩的病程中有個專業人員的陪伴及建議，能讓長輩和家人得到更適

當的照顧，減少因病而來的疼痛與不適，更期望看到他們滿足的幸福的笑

容。 
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叁、課程目標 

1. 提升專業人員對於失智症在醫院、社區及居家中的物理治療服務之

實務知能。 

2. 期望透過專業訓練課程，進行資源共享，達成互相交流及學習之目

標，進而提昇失智症患者及其家屬之照護知能。 

肆、培訓對象：對失智症照護有興趣的物理治療師及護理師。(本次課程僅

提供物理治療師及護理師之繼續教育積分，其他職類之醫事人員、社

工人員或長照人員等，僅提供臺北市立聯合醫院失智症中心所核發之

時數證明。) 

伍、培訓人數：上限 240人。 

陸、課程時間：107年10月28日(日)上午8：30至下午16：30時 

柒、課程地點：臺北市立聯合醫院和平院區十樓大禮堂（100 臺北市中正

區中華路2段33號） 

    交通方式：https://goo.gl/8KZxzz 

捌、課程費用：免費，並提供午餐（敬請回覆葷/素）。 

玖、報名方式及網址：即日起至 2018/10/19，或額滿為止， 

線上報名網址：https://goo.gl/w3s51u 

拾、注意事項： 

1、本課程不提供紙本講義，建議若有需要可自行攜帶平板或筆電。 

2、因應環保，敬請自備環保杯、筆、筆記本。 

3、若無法參與本課程，敬請於一周前提早來信或來電告知。 

課程聯絡人： 

臺北市立聯合醫院《院本部-失智症中心》 

教學規劃組 田恩慈 組長/社工師 

電話：(02)2388-9595 (院內代碼712) 分機2527 

https://goo.gl/8KZxzz
https://goo.gl/w3s51u
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E-mail：T0501@tpech.gov.tw 
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拾壹、專業人員失智症照護培訓課程內容： 

時  間 主  題 主  講  人 

8:00~8:25 簽          到 

8:25~8:30 貴賓致詞 曹昭懿 理事長 

8:30~10:10 
物理治療於失智症介入之 

角色與實證 
朱育秀 助理教授 

10:10~10:20 休          息 

10:20~12:00 
失智症吞嚥及溝通照護：跨專業合

作模式及臨床經驗分享 
王雪珮 語言治療師 

12:00~13:00 午    餐    時    間 

13:00~14:40 
失智症案家的社會資源 

及照顧資源 
盧意婷 個案管理師 

14:40~14:50 休          息 

14:50~15:40 
失智症物理治療之臨床觀點， 

各個時期會遇到的問題及介入方法 
陳雅玲 物理治療師 

15:40~16:30 
問題來了，怎麼辦？ 

-分組討論- 
陳雅玲 物理治療師 

16:30~ 簽         退 

 

拾貳、講師介紹（依演講順序）： 

 朱育秀助理教授： 

 學歷： 中國醫藥大學 物理治療學 學士 

        台灣大學 物理治療學系暨研究所 博士 

        台灣大學 物理治療學系暨研究所 碩士 

       現職：中國醫藥大學 健康照護學院物理治療學系 助理教授 
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 王雪珮語言治療師 

學歷： 中山醫學大學 聽語系 學士 

       國立台北護理學院 聽語障礙科學研究所語言病理組 碩士 

     現職：安德復復健專科診所中風暨腦傷中心 語言治療師組長 

           臺大醫院復健部 吞嚥研究中心 研究助理 

           亞洲大學 聽力及語言治療學系 兼任助理教授級專技人員 

 

 盧意婷個案管理師 

 學歷：嘉南藥理科技大學 社會工作系 學士 

      現職：財團法人台灣省私立健順養護中心 

            台北市中山區(林森、長春、朱厝崙次分區)健順 A級單位督導 

 

 陳雅玲物理治療師 

      學歷：國立成功大學’ 物理治療學系 學士 

      現職：康齡安健物理治療所 院長 

            台北市南港老人日間照顧中心 物理治療師 

            新北市頤安老人日間照顧中心 物理治療師 

            新北市永和老人日間照顧中心 物理治療師 

            新北市永和居家服務支援中心 顧問 

            新北市物理治療師公會 居家團隊 居家物理治療師 

            台北市物理治療師公會 社區團隊 社區物理治療師 

 

拾叁、預期效益與評估： 

擬進行課後滿意度調查，針對講師授課方式及內容評估其教學成效，

以提供本中心後續規畫相關課程之參考方向。 


