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107年度長期照護醫事人員繼續教育計畫 
 

物理治療 Level II 專業課程-花蓮場(PT10720-D) 
 
 

壹、主辦單位：社團法人臺灣物理治療學會 

              慈濟大學物理治療學系 

    委辦單位：衛生福利部 

 

貳、開課目的： 

衛生福利部為擴大照護人力的培訓，並強化長期照護醫事人員照護能力，邀請

專家學者及相關團體召開「長期照護專業人力培訓規劃」會議，並完成長期照護醫

事人力課程三階段規劃： 

 

(1)Level I共同課程， 

(2)Level II專業課程， 

(3)Level III整合性課程。 

 

    配合目前政府長照 2.0強調整合式社區服務模式的積極推行，以及培養物理治療

師在長期照護領域的人力，此次向衛生福利部爭取辦理 107 年度長期照護醫事人員

繼續教育補助計畫。 

 

    課程內容涵蓋長期照護所需具備之評估與介入處理知識，在每場的個案討論中

更有難得的經驗分享與臨床的思考討論，期望在課程中給予成員完整的長期照護資

訊與能力培養。完成受訓者名單將納入衛生署長期照護人力資料庫，具有未來於長

期照護領域服務的資格。 

 

参、開課時間： 

107年 09月 07日 (星期五)  08:00~17:20 

107年 09月 09日 (星期日)  08:00~17:20 

107年 09月 15日 (星期六)  08:00~17:20 

107年 09月 16日 (星期日)  08:00~17:20 

 

肆、上課地點：慈濟大學和敬樓 B104階梯教室 

             （花蓮縣花蓮市中央路三段 701號） 
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伍、講師介紹： 

林光華 
學歷 美國肯塔基大學生理學研究所 博士 

現職 慈濟大學物理治療學系 教授 

梁忠詔 

學歷 中山醫學院/東華大學企業管理研究所 碩士 

現職 花蓮慈濟醫院復健科 主任 

     教育部 部定助理教授 

陳家慶 

學歷 慈濟大學神經科學研究所 碩士 

現職 花蓮慈濟醫院復健科物理治療組 組長 

     花蓮縣物理治療師公會 常務理事/教委會主委 

     教育部 部定副教授 

黃千惠 
學歷 美國佛羅里達大學物理治療 哲學博士 

現職 慈濟大學物理治療學系 教授 

吳育儒 
學歷 陽明大學神經科學 理學博士 

現職 慈濟大學物理治療學系 副教授 

廖泰翔 
學歷 長庚大學復健科學研究所 碩士 

現職 五甘心物理治療所 執行長 

謝至鎠 

學歷 慈濟大學人類發展研究所應用人類學組 

     高雄醫學大學學士後醫學系 

     國立臺灣大學物理治療學系 學士 

現職 家醫科 主治醫師 

     花蓮慈濟醫院心蓮病房 主任 

     慈濟大學人文醫學科 助理教授 

林春香 

學歷 中山醫學大學物理治療學系 學士 

     慈濟大學物理治療系 碩士 

現職 花蓮慈濟醫院復健科物理治療組 股長 

歐嘉珍 

學歷 中山醫學院物理治療學系 學士 

     東華大學管理學院 EMBA碩士 

現職 衛生福利部花蓮醫院復健科 物理治療師 

黃元大 

學歷 慈濟科技大學 物理治療系 學士 

現職 德安復健科診所特約物理治療師 

     花蓮縣物理治療師公會 理事兼公共事務主委 

溫蕙甄 
學歷 國立臺灣師範大學 體育系 博士 

現職 慈濟大學體育教學中心 副教授 

陳雅玲 
學歷 成功大學物理治療學系 學士 

現職 康齡安健物理治療所 所長 
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陸、課程內容： 

第一日(107/09/7，星期五) 

時間 標題 演講者 

08:00 – 08:30 報到  

08:30 – 10:10 長照社區個案的評估、介入與預防—失智與認知功能障礙者 林光華 

10:10 – 10:20 Tea break  

10:20 – 12:00 認知功能障礙者之溝通技巧 陳雅玲 

12:00 – 13:00 Lunch  

13:00 – 14:40 長期照護患者之環境與輔具資源的評估與使用 吳育儒 

14:40 – 14:50 Tea break  

14:50 – 16:30 長期照護物理治療個案研討－臥床個案居家物理治療 陳家慶 

16:30 – 16:40 Tea break  

16:40 – 17:20 測驗  

 

 

第二日(107/09/09，星期日) 

時間 標題 演講者 

08:00 – 08:30 報到  

08:30 – 10:10 長照機構個案的評估與介入 林光華 

10:10 – 10:20 Tea break  

10:20 – 12:00 長照機構內的感染與防護 (長期照護之醫療風險/危機處理) 梁忠詔 

12:00 – 13:00 Lunch  
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13:00 – 14:40 
長照社區個案的評估與介入—身體功能障礙者失能者為主及 PT

社區照顧發展經驗分享 
陳家慶 

14:40 – 14:50 Tea break  

14:50 – 16:30 
長照社區個案的評估與介入—健康及亞健康族群為主及PT社區

照顧發展 
黃千惠 

16:30 – 16:40 Tea break  

16:40 – 17:20 測驗  

 

第三日(107/09/15，星期六) 

時間 標題 演講者 

08:30 – 09:00 報到  

08:30 – 10:10 
長照社區資源—身心功能障礙者之社區整合型照顧(含小規模

多機能服務)及 PT角色 
吳育儒 

10:10 – 10:20 Tea break  

10:20 – 12:00 物理治療師與長照團隊間之溝通與合作 廖泰翔 

12:00 – 13:00 Lunch  

13:00 – 14:40 

高齡者常見共病症及常用藥物對物理治療的影響 謝至鎠 

失智與認知功能障礙者之物理治療社區發展 謝至鎠 

14:40 – 14:50 Tea break  

14:50 – 16:30 
長期照護物理治療個案研討－中風患者、中樞神經退化疾病患

者 
林春香 

16:30 – 16:40 Tea break  

16:40 – 17:20 測驗  
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第四日(107/09/16，星期日) 

時間 標題 演講者 

08:00 – 08:30 報到  

08:30 – 10:10 長照機構中個案的獨立自主訓練以及物理治療師的角色 陳家慶 

10:10 – 10:20 Tea break  

10:20 – 12:00 居家照護服務提供者的安全議題 歐嘉珍 

12:00 – 13:00 Lunch  

13:00 – 14:40 年度專題及新興議題: 衰弱症、運動與營養 溫蕙甄 

14:40 – 14:50 Tea break  

14:50 – 16:30 長期照護物理治療個案研討－髖關節骨折患者 黃元大 

16:30 – 16:40 Tea break  

16:40 – 17:20 測驗  

 

 

柒、學分： 

09月 07日：專業課程類 8積分／長照課程 8積分 

09月 09日：專業課程類 8積分／長照課程 8積分 

09月 15日：專業課程類 8積分／長照課程 8積分 

09月 16日：專業課程類 8積分／長照課程 8積分 

需完成四場課程並通過考試，始可獲長照 Level II證書。 

 

捌、參加對象：人數上限 100人，以下身份優先錄取： 

一、物理治療師、物理治療生 

二、物理治療學系學生 

 

玖、報名時間：2018/8/1至 2018/8/31止 

 

壹拾、報名方式：本課程採線上報名，請至物理治療學會網站報名。依衛福部規定，
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須先完成 Level I課程並獲得證書始可修習 Level II課程，請於報名時上傳 Level I證

書。 

 

壹拾壹、注意事項： 

一、 本課程報名為一次報名四場全部課程。已錄取學員若不克前往，請於 08月

31日前通知開課單位取消。 

二、 為尊重上課講師及品質，不可遲到早退或中途離席。若遲到仍可進入講堂

上課，但請諒察無法發給學分與 Level II證書。 

三、 本課程為免費課程，但需收取保證金 1000元，收費方式為線上刷卡，完整

上完四天全部課程始可退還保證金。若線上刷卡有問題之學員請洽學會聯

絡人。 

四、 本課程上下課之簽到、退，採身分證正本刷卡簽到退。 

五、 報名時請提供有效之 email信箱，以利本會於課後以 email寄發 Level II證

書。若學員需結業證明之紙本，煩請於課程期間繳交填具個人郵寄地址、

姓名、電話之回郵信封，以利學會於課後郵寄。日後若還有需求，將酌收

100元行政作業費。 

六、 本課程不提供紙本講義，請學員於課前自行至學會網站下載。 

七、 課程學分將在課後二週登錄「衛生福利部繼續教育積分管理系統」審查，

通過後以 email通知學員，學員可自行登入查詢。 

八、 講堂內禁止飲食。講堂外備有飲用水，請自備環保杯。 

九、 本會保有取消或調整課程舉辦日期之權利。如遇颱風，且人事行政局公告

花蓮縣停班訊息，即取消該場課程。擇期舉辦或取消之訊息，請依本會網

站公告為主。 

 

壹拾貳、聯絡資訊：臺灣物理治療學會 

    聯絡人：李佳純 秘書 

    電話：(02)27719631 

email：tpta@tpta.org.tw 

 

壹拾参、交通資訊：  

mailto:tpta@tpta.org.tw
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搭乘火車 

經臺北到達花蓮火車站：約需 2-3小時。 

經臺東到達花蓮火車站：約需 1-2小時。 

從花蓮火車站（前站）搭乘計程車到慈大約需 5分鐘。 

從花蓮火車站（後站）步行到慈大約需 15分鐘。 

 

搭乘飛機 

從臺北、臺中或高雄的國內航空站，搭乘飛機到達花蓮航空站。 

臺北到花蓮：飛行時間約 35分鐘。復興航空公司。 

臺中到花蓮：飛行時間約 45分鐘。華信航空公司。 

高雄到花蓮：飛行時間約 50分鐘。華信航空公司。 

花蓮航空站到慈大：計程車約需 10分鐘，因距離與交通問題不建議步行。 

 

(資料來源：慈濟大學網頁-交通資訊) 


